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Bildung fördern.
Hoffnung schenken.

Jedes Kind verdient eine Chance auf eine bessere
Zukunft. Wir sind davon überzeugt, dass benachteiligten
Kindern im südlichen Afrika nur durch eine gute Bildung
eine bessere Zukunft ermöglicht wird. 

Unser Engagement:
Transparente Beziehungen zu unseren Partner-
Wohltätigkeitsorganisationen.
100 % aller Spenden kommen direkt unseren Projekten
zugute. 
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5
Jede gute Tat und
freundliche Geste
verändert Leben auf
beeindruckende Art
und Weise.
Gemeinsam
schenken wir
Wachstum und
Chancen. 
Zilla Stekhoven - Gründerin

Partner-Wohltätigkeits-
organisationen in Südafrika
und Lesotho

Kinder müssen nicht
mehr mit leerem Magen
lernen

236 

Kinder werden in 24
Kindergärten unterstützt, 48
Lehrer werden geschult und mit
Lernspielzeug und Büchern
ausgestattet

Jahre gibt es das Mathematik
und Naturwissenschaften-
programm für Mädchen

Social-Media-Follower und
Spenderbasis

2 

Wachstum 

1847
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100
Schüler von Help Lesotho
können ihren Abschluss
machen
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2024
ein Jahr des Wachstums

Dieses Jahr war ein
außergewöhnliches Jahr für
Sawabona Africa. Mit Hilfe des
wachsenden Netzwerks unserer
Unterstützer konnten wir Gelder
sammeln, von denen wir anfangs
nicht einmal zu träumen gewagt
hätten.

Wir fühlen uns allen, die für unsere
Projekte gespendet haben, zutiefst
verbunden und sind dankbar für die
Möglichkeit, noch weitere
wirkungsvolle Projekte zu
unterstützen. 

Ein beeindruckende Entwicklung
Wir sind sehr stolz auf unsere Partner-
Wohltätigkeitsorganisationen, die mit viel
Energie und Freude Programme vor Ort
umsetzen. 

Wir danken allen für Ihr Vertrauen und Ihre
Hilfe bei der Unterstützung unserer Mission,
Bedürftige durch eine hochwertige Bildung
in den von uns betreuten Gemeinden zu
unterstützen. 

Wir sind absolut determiniert fortzufahren
und hoffen Sie bleiben ebenfalls an Bord –
es ist eine spannende und lohnende Reise. 

Sawabona Africa Board 
Claus Kaltner, Zilla Stekhoven, Heidi Schneider
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PYMA-Wartungsteam lernt, wie man Gemüse anbaut



Projekte Details Ergebnis / Auswirkung

Küchen- und
Gartenprojekt

Bau einer Küche zur Verpflegung
von 236 Schülern und Anlage
eines Gemüsegartens für
nahrhafte Lebensmittel.

Verbesserte Konzentration beim Lernen
und bessere Leistungen
Ernährungsberatung – neue, gesunde
Essgewohnheiten
Nachhaltiges, gemeinschafts-
orientiertes Modell zur lokalen
Lebensmittelproduktion.

Ausstattung von
Kinderkrippen und -
Gärten

Das Personal von 24
Kinderbetreuungszentren wurde
geschult und die Einrichtungen
mit Lernspielzeug und Büchern
ausgestattet.  Unterstützt
wurden 48 Betreuer und 1857
Kinder.

Höhere Reife für Schuleintritt
Verbesserte pädagogische Fähigkeiten
der Betreuer

Workshops für die
Förderung der
sexuellen Gesundheit

Durchführung interaktiver
Workshops zum Thema
sexueller Gesundheit für 162
Lernende im Alter von 10 bis 18
Jahren. Verteilung von
Hygieneartikeln, um Mädchen
den Schulbesuch zu
ermöglichen.

Die Förderung der Aufklärung über
sexuelle Gesundheit und des Zugangs
zu Dienstleistungen trägt zum
allgemeinen Wohlbefinden bei

Tutorprojekte
Mathematik und
Naturwissenschaften für
Mädchen Förderung von
Nachhilfelehrern

Erhöhte Beteiligung an MINT-Fächern
Abschluss der High School und Zugang
zur Hochschulbildung
Jobs für Tutoren sichern
Verbesserte Mathematikkenntnisse

d L d S h ibk t

PYMA ist eine Organisation für Nachhilfe in Freedom Park, Soweto, Johannesburg. Sie kümmert sich
um die Nachmittagsbetreuung und Nachhilfe von Kindern und Jugendlichen. In einem

lernförderlichen Umfeld geben junge Tutoren Nachhilfe, betreuen Hausaufgaben und bereiten mit
den jungen Menschen Prüfungen, den Schulabschluss und die Hochschulausbildung vor. PYMA

bietet vielfältige ausserschulische Aktivitäten, wie beispielsweise den Anbau von Obst und
Gemüse im eigenen Garten.

Phakamani Young Minds Academy
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Die Küche wird aufgebaut, Mahlzeiten werden gekocht und von den Schülern genossen.

Workshops zur sexuellen Gesundheit für Jungen und Mädchen sowie Bereitstellung von Sanity- Packs für
alle.

Schulung der Betreuer von Kindereinrichtungen bei PYMA

Gartenwerkstatt und der blühende Gemüsegarten

In Aktion: Nachhilfeunterricht, das Programm für  Mathe & Naturwissenschaften und Lernkarten 7



Projekte Details Ergebnis / Auswirkung

Anti-Mobbing Workshops
an der Pitseng High School

Schüler lernen ihre Rechte
kennen und wie man ein
unterstützendes Umfeld
aufbaut, um Gewalt an ihren
Schulen entgegenzutreten. 

Höhere Sicherheit an Schulen durch
geringere Gewalt
Unterstützung für Opfer  
Wissen um Wege sich zu wehren  
Abbau Bildungshürden 

Bereitstellung von 3
sogenannten RACHEL-
Servern für Anschluss an
das Internet und
Lerninhalte

Auf den RACHEL-Servern ist eine
umfangreiche Bibliothek mit
Lerninhalten vorinstalliert

Verbesserter Lernerfolg durch
Lernressourcen

Eltern-Workshops
Trainings der
Erziehungsberechtigten für
höheren Lernerfolg 

Engere Beziehungen zwischen
Eltern und Erziehungsberechtigten
Erhöhte Anwesenheit in der Schule
Höhere Leistung

Support für 100
Studierenden beim
Abschluss

Deckt die Kosten für
Prüfungsgebühren für
Schulabgänger.

Ermöglicht Kindern den
Schulabschluss und den Einstieg in
die Hochschulbildung 

Kinderpatenschaft 

Förderung benachteiligter
Kinder und Ermöglichung des
Besuch einer weiterführenden
Schule und eines
Führungscamps. 

Ermöglicht Kindern den Besuch
einer weiterführenden Schule und
Zugang zur Hochschule  
Verbesserte Sozialkompetenzen
Mehr Zeit in der Schule

Help Lesotho

Help Lesotho bietet im ländlichen Lesotho Workshops und Lernangebote für wichtige
Fähigkeiten und die psychische Gesundheit an. Über 20 Jahre schon konzentriert sich die

Organisation darauf, bedürftigen Menschen zu helfen, ihre Widerstandsfähigkeit zu
stärken, um gesund und produktiv leben zu können.

www.sawabona-africa.com 8



RACHEL-Server versorgen ländliche Schulen mit dringend benötigten Zugang zum Internet und
Lernressourcen

Anti-Mobbing-Clubs im Einsatz in Pitseng

Elternworkshops 
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Projekte Details Ergebnis / Auswirkung

Patenschaft 

5 Kinder werden
gesponsert

Vollzeitausbildung an
Qualitätsschulen
Wöchentliches Mentorenprogramm
Laufende Begleitung und Evaluierung
Überprüfung und Reflexion von
Schulberichten
Leistungsverfolgung
Bereitstellung digitaler
Lernplattformen
Außerschulische Aktivitäten, sicherer
Schulweg, medizinische
Untersuchungen
Enge Zusammenarbeit und Coaching
der Eltern
Workshops für die persönliche
Weiterentwicklung

Die Lernenden erhalten
Zugang zur einer
hochwertigen Privatschule 

Ermöglicht in fast allen Fällen
eine Hochschulausbildung
oder eine qualifizierte
Ausbildung

Das Bright Start Bildungs- und Mentoringprogramm wurde im Jahr 2008 ins Leben gerufen.
Es hat sich zum Ziel gesetzt, benachteiligten Kindern hochwertige Bildungsangebote zu

ermöglichen, angefangen von der Grundschule bis zur weiterführenden Schule und dem
Hochschulstudium, um so zur wirtschaftlichen Transformation Südafrikas beizutragen.

Bright Start

Im Jahr 2024 startete Bright Start ein Nachhilfeprogramm zur Unterstützung
schwächerer Kinder in Mathematik und mit Leseschwächen an der

Kronendal Primary School.
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Karriere- und Visionboard-Workshops bei Bright Start 

Besuch unserer Paten bei
Bright Start

Preisverleihung bei Bright Start

Im neuen Lernzentrum. Ein Raum zum Lernen, für Nachhilfe und Internetzugang. 
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Projekte Details Ergebnis / Auswirkung

Goal 50

Aufbau einer nachhaltigen
Kindereinrichtung aus recycelten
Materialien. Bereitstellung von
Mahlzeiten und Einführung eines
Lehrplans 

Schulreife
Schaffung von Arbeitsplätzen und
Kompetenzentwicklung
Beschäftigung von Einheimischen
in den Bereichen Lehre und Bau

Ulwazi Educare

Ermöglichte die Anlage eines
Gemüsegartens und eines
Parkplatzes. 
Bereitstellung von Mahlzeiten für das
Ernährungsprogramm der Schule

Nachhaltigkeit der Vorschule durch
staatliche Registrierung
Nährreiche Mahlzeiten für
Wachstum und Konzentration im
Vorschulalter

Pebbles-Project
Lieferung von 2.950 gesunden
Gerichten an Kindergärten und
außerschulische Einrichtungen 

Versorung mit Mahlzeiten 
Ermöglichen Sie Kindern, im
Unterricht zu lernen und sich zu
konzentrieren

Abalimi Bezekhaya Urban Farming Ausbildung
Vermittlung von Fähigkeiten zum
Gemüseanbau
Schaffung von Arbeitsplätzen

Learn to Earn
Kurse zur beruflichen Qualifikation,
begleitet von Training
zwischenmenschlicher und
psychosozialer Kompetenzen 

Kompetenzentwicklung
Schaffung von Arbeitsplätzen

Uthando (love) Südafrika

Uthando (Love) South Africa ist eine gemeinnützige Organisation, die die nachhaltige
Gemeindeentwicklung fördert.  Sie setzt dabei auf verantwortungsbewussten Tourismus und
verbindet diesen mit sozialen Initiativen. Ihre Mission ist die Unterstützung von Gemeinden in

Südafrika durch die Bewältigung sozialer Herausforderungen, wie in Bildung und frühkindlicher
Entwicklung. Durch Partnerschaften mit gemeindegetriebenen Projekten ermöglicht Uthando

Kindern den Zugang zu hochwertigen Einrichtungen zur frühkindlichen Entwicklung und Betreuung.
Sie vermittelt Erwachsenen Fähigkeiten zur Schaffung von Arbeitsplätzen.
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Besichtigung der Goal 50-Baustelle und des Baufortschritts

Vor-Ort-Besichtigung bei Ulwazi Educare und Standortbestimmung für den Parkplatz.

Eindrücke vom Learn to Earn Nähkurs, Absolventen von Abalimi, Pebbles Küche 13



Willkommen Impande

Impande fördert die frühkindliche Entwicklung von Kindern im Alter von 0 bis 5 Jahren.
Der Fokus liegt auf den am stärksten benachteiligten und ärmsten Gemeinschaften in

Südafrika. Die Mission von Impande ist es, Kindern und ihren Betreuern hochwertige
frühkindliche Bildung anzubieten. Impande verbessert den Zugang zu Klassenzimmern

und der erforderlichen Infrastruktur. Zudem stellt die Organisation Mahlzeiten für die
Kinder bereit.

Unsere Projekte bei Impande liegen im
Infrastrukturbereich. 
Unser Ziel ist es, Geld für den Bau vieler
voll ausgestatteter Vorschulen in den
Gemeinden zu sammeln, in denen
Impande aktiv ist.

Von diesem Zu diesem

Baustellenbesuch in Impande
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Sawabonas 3. Geburtstag

In Zusammenarbeit mit Wild-Life-Culture Tours
bereisten wir Südafrika abseits der
ausgetretenen Pfade und verkosteten im Blue
Heron Wineshop nachhaltig produzierte Weine.

Erstellung von Lehrmaterialien 

Müllsammelaktion in Berlin und München 

Zusammen mit Visit.org haben wir zwei
Müllsammelaktionen in Berlin und München
durchgeführt und dabei Spenden für das Ulwazi
Educare Centre gesammelt.

Wir haben zusammen mit Visit.org zwei Events
veranstaltet, um Lernkarten zu erstellen. Diese
helfen nun den Tutoren von PYMA, um Kindern
das Lesen und Rechnen beizubringen.

Südafrika hautnah erleben

Events

Vielen Dank an PR-COM für die Ausrichtung
unserer Geburtstagsparty und an alle, die
dabei waren. Wir hatten einen tollen Abend
und konnten noch mehr Projekte unterstützen! 
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Finanzen 

          384.360 € 

GESAMTSUMME IM JAHR 2024

Mitgliedschaften 360 €

384.000 €

Administration,
Marketing,
Bankgebühren

Veranstaltungen

KOSTEN

Übersicht 

Stiftungen UnternehmenEinzelspenden &
Online-Kampagnen 

319.500 € 5.000 €43.443 €

EINKOMMEN

Spenden

Vereine 

276 €

6.500 €

1.368 €

Sawabona Africa Jahresbericht 2024 www.sawabona-africa.com

Events

9.211 €
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ERHALTENE SPENDEN

€ 384.360

Aufteilung der Zuwendungen

Notizen:
Ende 2023 erhaltene Einnahmen wurden Anfang 2024 ausgezahlt
Die Ausgaben für Verwaltungskosten beziffern sich auf 0,07% der Einnahmen. Die
Verwaltungskosten werden durch Mitgliedsbeiträge und Spenden der
Vorstandsmitglieder gedeckt.
Stiftungsspenden für 2025 im Jahr 2024 erhalten
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PYMA
51.7%

Uthando (Love)
34%

Impande
6.2%

Help Lesotho
2.8%

Bright Start
3.3%

Sawabona entscheidet 1.8%



Ein großes Dankeschön
an unsere Partner und
Freiwilligen für ihre
großzügige
Unterstützung!

Vielen Dank für Ihr
ehrenamtliches Engagement: 

Vielen Dank an unsere Partner:

Tania Primitayada
Ritwika Chatterjee
Lea Stegemann 
Coco van Zandvoort 
Tanja Schoepke 
Diane Arvanitakis
Saskia Hedrich
Silvia Burn

PR-COM 
EOS GmbH
Wild-life-Culture Tours 
Blue Heron Wineshop 
Visit.org 
Kirchengemeinde Obernbeck
Allianz Kinderstiftung 
Climbers for Change e.V.

Sawabona Africa Jahresbericht 2024 www.sawabona-africa.com 18



Einblicke in die Arbeit
von Bright Start -
Ayakha 
Hallo, ich bin Ayakha Xesta, 18 Jahre alt, und komme aus Imazazo Yetho,
Hout Bay, Südafrika. 
Ich wurde von Bright Start unterstützt und habe 2024 die Camps Bay High
School mit einem Bachelor-Zertifikat abgeschlossen.

Von Anfang an fühlte sich Bright Start
wie eine Familie an. Sie gaben mir ein
sicheres Umfeld und begleiteten mich
durch die Grundschule und die
weiterführende Schule.

Manchmal wollte ich schon aufgeben,
aber Bright Start hat mich nie
aufgegeben und mich bei jedem
Schritt des Weges begleitet und
ermutigt.

Das Lernzentrum war ein Ort mit allem,
was ich brauchte: Tutoren, Mentoren,
Computer, Drucker.

Dank Bright Start habe ich jetzt ein
Stipendium, um Marketing und
Werbung an einer Business School zu
studieren.

Ich bin so dankbar für das, was Bright
Start für mich getan hat.
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Einblicke in die
Arbeit von Help
Lesotho - Thabo 

„Ich möchte diese Gelegenheit nutzen,
um Ihnen meinen tiefempfundenen
Dank für Ihre anhaltende Unterstützung
auszusprechen. Meine Leistungen haben
sich sehr verbessert. 

Ihre Großzügigkeit hat mein Leben
enorm verändert. Ich habe nun Zugang
zu Lernmitteln und Informationen. 

Ihre Unterstützung hat mir Hoffnung für
die Zukunft gegeben und mich motiviert,
hart zu arbeiten, um meine Ziele zu
erreichen.“ 

Help Lesotho:  Thabo, 11. Klasse Malithuso High School, 
RACHEL Plus-Benutzer
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In der Phakamani Young Minds Academy hat die Partnerschaft mit Sawabona
Africa einen beeindruckenden Wandel bewirkt, nicht nur für die Schüler, sondern
für die breitere Gemeinschaft. Den Bau einer Küche, das Gartenprojekt, das Projekt
zur sexuellen Gesundheit und das Projekt zur frühkindlichen Entwicklung (ECD)
durfte ich hautnah miterleben und fühlen. Diese Projekte sind von unschätzbarem
Wert in der Gemeinschaft insbesondere für die Kinder.  

Ich bin sehr dankbar für Sawabonas
Unterstützung! Diese stärkt PYMA und
das Leben der Lernenden und Familien
und beeinflusst viele Leben positiv. 

Vielen Dank, dass Sie an unsere Arbeit
glauben und Teil ihrer Geschichten von
Hoffnung, Wachstum und Veränderung
sind.

Ich habe beobachtet, wie das Selbstvertrauen und Bewusstsein für die Relevanz
des Lernens gewachsen sind. Die Kinder schütteln Stigmata ab und übernehmen
die Kontrolle über ihr Leben. Es ist beeindruckend zu sehen, wie junge Menschen
befähigt werden, lebenswichtige Entscheidungen für eine positive Zukunft zu
treffen.

PYMA
Winnie Mphafudi, Program-Manager

Einblicke in die
Arbeit von PYMA



Nur Dank Ihrer Unterstützung! 
Begleiten Sie uns auf dieser Mission

– jeder Cent zählt.

www.sawabona-africa.com

Und so machen wir weiter. 

Bildung fördern.
Hoffnung schenken.
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Und werden weitere Leben verändern
und die Bildung in benachteiligten
Gemeinden in Südafrika und Lesotho
unterstützen. 


